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O que é?

• Realização de parte do percurso académico numa 
outra Instituição de Ensino Superior (IES) ou 
empresa:

• Nacional

• Estrangeira
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Motivos?
• Frequência numa instituição de prestigio / qualidade

• Isenção de pagamento de propinas nessa instituição

Algumas instituições podem solicitar o pagamento de taxas administrativas 

• Garantia de Reconhecimento Académico / Creditação

• Possibilidade de beneficiar de Bolsa

• Enriquecimento Pessoal
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Em que sentido?
– Currículo Académico
– Conhecer novas filosofias de trabalho
– Intercâmbio cultural
– Intercâmbio interpessoal

– Competências linguísticas
– Networking
– Desenvolvimento de Soft Skills

• Autonomia e independência
• Comunicação
• Flexibilidade e resiliência
• Empatia

– Primeiro emprego…
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Programas de Intercâmbio MIEC

ERASMUS+  Estudos/Estágios

MOBILE E SMILE

ALMEIDA GARRETT

École Nationale des Ponts et Chaussées 
ENPC – Duplo Diploma

Outros Acordos
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ERASMUS+ (Estudos/Estágios)
• Grande programa europeu de educação, formação e juventude, e tem 

uma medida para promoção da cooperação a nível do ensino superior:
– Período de estudos (1 semestre), com reconhecimento académico;

– Período de estágio;

– Bolsas ERASMUS+ são geridas e pagas pela Reitoria;

– Exigência de um período de mobilidade presencial no destino;

– Atribuída apenas num período máximo de 120 dias (4 meses).

União Europeia (UE): 28 Estados Membros – Dinamarca, Finlândia, Luxemburgo, 
Reino Unido, Suécia, Alemanha, Áustria, Bélgica, Espanha, França, Grécia, Itália, Países Baixos, 
Bulgária, Croácia, Eslovénia, Eslováquia, Estónia, Hungria, Letónia, Lituânia, Polónia, República 
Checa, Roménia, Irlanda, Chipre, Malta;

Fora da EU: Noruega, Turquia, Antiga República Jugoslava da Macedónia, Islândia, 
Listenstaine e Sérvia.

Custo de vida elevado (400€/mês);  Custo de vida médio (350€/mês); Custo de vida baixo (300€/mês)
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MOBILE E SMILE

• MOBILE – os estudantes podem concorrer às universidades 
parceiras na América Latina que têm um curso semelhante ao do 
M.EC, estando normalmente limitado a duas vagas por instituição de 
destino.

Países: BRASIL, CHILE, COLÔMBIA, MÉXICO, URUGUAI

• SMILE: Rede Magalhães – consórcio de Instituições da 
Europa, América Latina e Caraíbas nas áreas de Engenharia da qual a 
FEUP faz parte.
Países: ARGENTINA, BRASIL, CHILE, COLÔMBIA, 
MÉXICO, PANAMÁ, VENEZUELA, PERU

(Bolsas Luso-Brasileiras/Iberoamericanas Santander Universidades, 
geridas pela Reitoria)
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ALMEIDA GARRETT

• Programa de mobilidade interna de estudantes do 
ensino superior público universitário:
– Período de estudos (1 semestre), com reconhecimento académico;

– Estágios, trabalhos de fim de curso, ou projetos finais;

– Pagamento de propinas na sua instituição de origem, ficando 
isentos do pagamento na instituição de destino;

– Não existe qualquer bolsa de apoio à mobilidade.

Açores Aveiro Minho Coimbra Lisboa Nova de 
Lisboa

Beira 
Interior

Trás-os-Montes e Alto 
Douro

Évora Algarve Madeira Católica 
Portuguesa

ISCTE
IUL
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ENPC – Duplo Diploma
École Nationale des Ponts et Chaussées 

• École des Ponts ParisTech - ParisTech

• 3 anos FEUP + 2 anos ENPC

• 5 vagas por ano (seleção por entrevista)

• Destinatários: 3º ano curso completo, sem UCs em atraso

• Prazo: Até 10 fevereiro

https://sigarra.up.pt/feup/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=242371
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Outros Acordos

• University of Macau (CHINA) 

• Beihang University (CHINA) 

• University of Maryland, Baltimore County – UMBC 
(EUA) 

• Indian Institute of Technology Delhi (ÍNDIA)
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Processo de Mobilidade 
(ERASMUS/MOBILE)

• Pré – Candidatura

• Pagamento da Caução

• Candidatura

• Mobilidade

• Reconhecimento Académico
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Acesso as Regras de Mobilidade OUT

2017/2018 12
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Acesso as Regras de Mobilidade OUT
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Acesso as Regras de Mobilidade OUT
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Acesso as Regras de Mobilidade OUT
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Acesso as Regras de Mobilidade OUT
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Quem pode fazer mobilidade ?
• Podem concorrer a uma vaga e realizar mobilidade numa IES os/as 

estudantes que, à data da (pré-)candidatura e durante a 
mobilidade, estiverem regularmente inscritos a um ciclo de 
estudos da FEUP conferente de grau de mestre.

• Só estudantes inscritos a pelo menos 1 UC de mestrado poderão 
aceder às pré-candidaturas.

• Por forma a agilizar o processo, a inscrição será feita via 
secretariado do M.EC. Os potenciais interessados terão de 
manifestar interesse em inscreverem-se ao Mestrado, com indicação 
de pelo menos 1 UC de Mestrado, que pode ser uma competência 
transversal ou outra. 
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Quem pode fazer mobilidade ?
Atenção: 

Para regularizar a inscrição no mestrado terá de cumprir as seguintes 
condições:
1. Estar inscrito/a a todas as UC de licenciatura que ainda não foram 

concluídas.
2. Estar inscrito/a a pelo menos uma UC de mestrado, que poderá ser 

uma competência transversal ou não.

As eventuais UCs que adicionar ao percurso académico, neste 
momento, também irão contabilizar para o seu rendimento académico 
no ano 2021/22. Isto é particularmente relevante para os estudantes que 
estão em risco de prescrever ou sejam bolseiros SASUP. Se se 
encontra numa destas situações e antecipa dificuldades em completar 
todas as UCs no presente ano letivo, deve ponderar se faz sentido 
candidatar-se ao processo de mobilidade ou, podendo, adiar para o 
próximo ano.



Departamento de Engenharia Civil

Mobilidade M.EC

Quem pode fazer mobilidade ?
Atenção: 

Devem enviar um email para o m.ec@fe.up.pt com as seguintes 
indicações :

Assunto: Mobilidade: inscrição de uma UC no M.EC
Nome;
Número de estudante; 
Nome da UC do 1º Ano do  2º Semestre do M.EC a que 
pretende inscrever

– Competência Transversal (de preferência);
– Caso já tenha realizado a competência, deverá indicar 

uma UC obrigatória do 1ºAno 2º Semestre:
» Gestão da Construção
» Economia  e Gestão de Empresas
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Quando podem realizar a mobilidade ?
• Regras de Mobilidade: FEUP e M.EC:

Critérios de Seleção do M.EC: 
Para além dos critérios de seleção do regime geral de mobilidade da FEUP, 
os estudantes de transição devem cumprir os seguintes pontos:

– caso pretendam concorrer ao programa de mobilidade no 1º ano do curso, no 
momento do concurso deverão estar inscritos e/ou ter tido aprovação em pelo menos 
45 ECTS do 3º ano da licenciatura e ter no máximo uma UC do 1º ano da 
licenciatura em atraso;

– caso pretendam concorrer ao programa de mobilidade no 2º ano do curso, no 
momento do concurso deverão estar inscritos e/ou ter tido aprovação em pelo menos 
45 ECTS do 1º ano do curso, apresentar aprovação a todas as unidades curriculares 
do 1º ano da licenciatura e ter no máximo uma UC do 2º Ano da licenciatura em 
atraso.

• 1 semestre de Mobilidade Estudos + 1 semestre de Mobilidade Estágio
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Pré-Candidatura – 15 DEZ-14 JAN 
(às 23h59): pré-candidaturas online (fecho do concurso nesta data, após a qual o estudante deixa de ter acesso ao 
módulo online). 

• Escolha da Instituição de Acolhimento:
– Compatibilidade dos calendários académicos;

– Compatibilidade do plano de estudos;

– Língua de ensino na universidade de destino e exigências 
linguísticas;

– Qualidade da universidade de destino;

– Possibilidade de beneficiar de bolsa ou subsídio;

– Custo de vida no país destino;

– Expectativas profissionais.
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Sites das Universidades Parceiras
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Sites das Universidades Parceiras
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Sites das Universidades Parceiras
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Processo de seriação dos candidatos

sendo:

= Nota de candidatura (arredondada à segunda casa decimal)

M = Média de seriação; Considera-se que é uma das seguintes, por ordem de 
prioridade:

• Média de curso do mestrado integrado, se existir;

• Média de acesso ao curso de mestrado.

Nota: Em casos excecionais em que nenhuma das médias existe, o 
estudante terá de fazer prova das classificações anteriores (p.e., de 
licenciatura) que permitam calcular uma média de seriação.

𝑁𝑀1= 0 (zero) se nunca realizou uma mobilidade na FEUP; 𝑁𝑀1 = 10 (dez) se já 
realizou mobilidade. A variável 𝑁𝑀1 intervém como fator ponderativo de mobilidades 
anteriores. Estudantes que já tenham realizado mobilidade terão uma 𝑁𝐶 entre 0 e 100, 
enquanto os restantes estudantes terão uma 𝑁𝐶 entre 100 e 200.

2017/2018 30
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Processo de seriação dos candidatos:
• A atribuição das vagas é determinada pela ordem 

decrescente da nota de candidatura. No caso de dois ou 
mais estudantes terem a mesma (valor arredondado 
com 2 casas decimais) e selecionarem a mesma vaga, o 
critério de atribuição da vaga será a data de abertura da 
pré-candidatura mais antiga.

• No concurso online de pré-candidaturas, o/a estudante só 
poderá ficar colocado numa instituição, que deverá ser a 
sua opção preferencial de mobilidade.

2017/2018 31
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Etapas seguintes:
• Até 20 JAN: publicação da primeira lista de colocações, após 

verificação pela COOP (será enviada uma mensagem aos 
estudantes quando publicada).

• Entre 20 e 26 JAN: pagamento da CAUÇÃO (de 50 Euros), na 
Tesouraria da FEUP, pelos estudantes colocados para ficarem com 
vaga e passarem à fase seguinte (a ser devolvida por transferência 
bancária no final da fase de candidatura).

• Até 01 FEV: publicação da lista final de colocações (resultante da 
nova distribuição das vagas que estavam ocupadas por estudantes 
que não pagaram a caução).

• 3 e 4 FEV: pagamento de caução, pelos estudantes colocados na 
lista final, que não tinham colocação inicial na primeira lista.
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Fase de Candidatura

• M.EC
– Dossier de Mobilidade
– Declaração de Equivalências
– Assinaturas junto dos docentes responsáveis pela área de especialização 

/coordenador/diretor de curso
• DCOOP

– Formulário de candidatura
– Compromisso de Reconhecimento Académico

• Prazos:

https://sigarra.up.pt/feup/pt/web_base.gera_pagina?P_pagina=1656

Online (até) Entrega dos documentos COOP

1º Semestre Março Mês de Março 
(consoante país de destino)

2º Semestre Maio Inicio de Junho
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Dossier de Mobilidade
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Declaração de EquivalênciasDeclaração de Compromisso
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Mobilidade

• Preparação da viagem:
– Visto
– Alojamento
– Cartão Europeu de Seguro de Doença
https://sigarra.up.pt/feup/pt/web_base.gera_pagina?P_pagina=31532

• Estadia
– Inscrição
– Frequência das aulas
– Alterações ao CE

• Regresso

Manter a comunicação!!

Responsabilidade do 
estudante
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Reconhecimento Académico

• Transcrição de registos

• Despacho Reitoral GR.04/01/2013 de 16 de janeiro de 2013

Notas 
ECTS

Notas 
locais da 

IA

Conversão por 
escalões ECTS

Notas na 
FEUP

Conversão por 
relação entre 

escalas

Notas na 
FEUP
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Critérios do M.EC

• Mobilidade de Estudos:
– 1º ano - 2º Semestre:

• inscritos em pelo menos 45 ECTS do 3º ano da licenciatura;
• ter no máximo uma UC do 1º Ano em atraso.

– 2º ano - 1º Semestre:
• inscritos em pelo menos 45 ECTS do 1º ano do curso;
• ter aprovação a todas as unidades curriculares do 1º ano da 

licenciatura;
• ter no máximo uma UC do 2º Ano da licenciatura em atraso.

• ECTS (ou equivalente) em UC na IA igual ou superior 
ao nº ECTS a ser dispensados no M.EC;

• Um semestre de UCs e/ou um semestre de dissertação.
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ERASMUS - Estágio

• Dissertação em ambiente empresarial;

• Dissertação numa IES;

• Não necessita de acordo, se for em ambiente empresarial;

• O estudante é responsável por encontrar um orientador da IES 
ou empresa de acolhimento e um segundo orientador  da 
FEUP;

• Avaliação realizada na FEUP, exceto se dissertação é realizada 
numa IES, constituindo uma UC, correspondendo a 30 ECTS.
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Comunicação com o M.EC

• IMPORTANTE: 
Manter o Coordenadora de Mobilidade do M.EC informado:

– Qualquer alteração no Contrato de Estudos tem que ser 
previamente comunicada e autorizada pelo Coordenador de 
Mobilidade do M.EC;

– Comunicar por email (iribeiro@fe.up.pt);

• Respeitar o contrato firmado;

• Utilizar as FAQ's da Mobilidade OUT no Sigarra.
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Sessões de Informação da Unidade de 
Cooperação
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Contactos

Coordenadora de Mobilidade do M.EC 

Isabel Martins Ribeiro

iribeiro@fe.up.pt

+351 22 508 1897

(Gabinete G223)


